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Abkürzungen

ebs	 Evangelisches Bildungswerk Südschwaben 

GH	 Gemeindehaus

GZ		 Gemeindezentrum

Ihre Daten und deren Schutz sind uns wichtig.

Als Mitglied der Arbeitsgemeinschaft für Evangelische Erwach-
senenbildung in Bayern e.V. unterliegen wir dem Datenschutz-
gesetz der Evangelischen Kirche in Deutschland. Wir gehen 
verantwortlich mit Ihren personenbezogenen Daten um. Wir 
haben diese zum Zweck, Sie über unsere Angebote zu informie-
ren, verwendet und selbstverständlich nicht an Dritte weiterge-
geben. Wenn Sie dieses Programmheft künftig nicht mehr von 
uns erhalten möchten, können Sie jederzeit die Löschung Ihrer 
Adresse aus unserer Datenbank verlangen. Eine kurze Kontakt-
aufnahme genügt. Sollten Sie umgekehrt dieses Programmheft 
an einer öffentlichen Auslage vorgefunden haben und möch-
ten es künftig direkt per Post erhalten, dann nennen Sie uns 
bitte Ihre Adresse und erteilen Sie uns Ihre Einwilligung, dass 
wir zu diesem Zweck Ihre Daten speichern dürfen. In jedem Fall 
freuen wir uns sehr, wenn Sie mit uns verbunden bleiben.

EVANGELISCHES
BILDUNGSWERK
SÜDSCHWABEN



EBS

in eigener Sache

3@ Sabine Hammerbacher

Liebe Leserin, lieber Leser,

Lebe Ich noch? Diese Frage stellte sich Han-
nes, ein 28 jähriger Pilot, der seit dem Lock-
down im letzten Jahr nicht mehr in der Luft 
war. Im Sommer hat er ein Abenteuer unter-
nommen und das Matterhorn bestiegen. An 
einer Stelle hing er nur an einem Seil über 
dem Abhang. Ob er Angst hatte? Nein – sag-
te Hannes. Ich hab gespürt, dass ich noch 
lebe. Wir brauchen es alle ab und zu. Etwas 
Abenteuerliches tun. Merken, dass wir noch 
leben. Die Bibel berichtet uns von solchen 
Menschen. Die ein Abenteuer wagen und 
bestehen. Wann starten wir unser Abenteu-
er? Es muss ja nicht gleich das Matterhorn 
sein. Manchmal genügen schon ein Kurs, ein 
Vortrag, eine Online-Veranstaltung oder eine 
Reise.

Gute abenteuerliche Entdeckungen wünscht 
Ihnen

Sabine Hammerbacher

Leiterin des Evangelischen Erwachsenenbil-
dungswerkes Südschwaben

Aufgrund der aktuellen Situation bitten wir 
Sie, sich für die Veranstaltungen anzumel-
den. Die Veranstaltungen finden unter dem 
jeweils vor Ort gültigen Schutz- und Hygie-
nekonzept satt.
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EBS

Familienbildung

	DIE SCHÖPFUNG MIT ALLEN 		
	 SINNEN ERLEBEN

Mit Kindern den Frühling im 			 
Wald entdecken

Datum	 Dienstag, 18. Mai

Treffpunkt	 Oberer Teil des Parkplatzes 		
		  am Waldgasthof  
		  „Zum Tobias“ in Durach 

Zeit	 15.30 – 17.00 Uhr

Leitung	 Sabine Hammerbacher 		
		  Religions- und  
		  Naturpädagogin

Anmeldung	 ebs - Geschäftsstelle

Die gemeinsame Zeit im Wald ermöglicht 
kleinen Kindern und Erwachsenen die Schöp-
fung ganzheitlich zu entdecken. Wir lernen 
Lieder, Spiele und Bastelmöglichkeiten ken-
nen, die Kinder zum Staunen über Gottes 
Schöpfung bringen.

Bitte Sitzunterlage und Brotzeit mitbringen!

© angieconscious/ pixelio.de

Elternkurs
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EBS

Workshop

© gänseblümchen / pixelio.de 

Familienbildung

	ELTERNKIND CLOWN-WORKSHOP 

Für Kinder (8-12 Jahre) mit Mama und/
oder Papa

Datum	 Samstag, 27. März

Ort	 Evang. GZ Christuskirche 
		  Magnusstr. 33,  Kempten

Zeit	 10.00- 16.00 Uhr

Referentin 	 Antje Weinreich, alias 		
		  Clown Isi, systemische  
		  Therapeutin, Trauerbeglei- 
		  terin, Heilpädagogin und 		
		  Clown

Kosten	 20 Euro

Anmeldung	 ebs-Geschäftsstelle

Ein Tag, an dem HUMOR den Ernst des Fa-
milienalltags entlasten soll. Wir laden euch 
ein, Zeit miteinander zu verbringen, in der 
gemeinsamer Spaß und Freude am Spiel 
im Vordergrund steht. Durch die Figur des 
Clowns werdet ihr auf neue, kreative Weise 
miteinander Kontakt kommen. Spielen weckt 
Leichtigkeit, schenkt vielfältige Möglichkei-
ten und eröffnet unbekannte Perspektiven. 
Dafür braucht es lediglich Lust, Mut und das 
Interesse miteinander auf Entdeckungsreise 
zu gehen. 



EBS
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Leben

© KulleKalle / pixelio.de

Workshop

 

 

	ENTDECKE DEN CLOWN IN DIR

Datum	 Samstag, 17. April

Ort 	 Evang. GZ Christuskirche 
		  Magnusstr. 33,  Kempten

Zeit	 10.00 – 16.00 Uhr

Referentin 	 Antje Weinreich, alias 		
		  Clown Isi, systemische  
		  Therapeutin, Trauerbeglei- 
		  terin, Heilpädagogin und 		
		  Clown

Kosten	 20 Euro

Anmeldung 	 ebs Geschäftsstelle

Wir werden „unserem Clown“ in Spielen und 
Übungen auf die Spur kommen. Der Fokus 
wird diesmal im Bereich der „humorvol-
len Körpersprache“ liegen. Die Sprache des 
Körpers ist unmittelbarer und eindeutiger 
als das gesprochene Wort. Sie ist bei jedem 
Menschen ein wesentlicher Faktor für Akzep-
tanz und Erfolg im privaten und beruflichen 
Bereich. Sich damit auseinander zu setzen, 
eröffnet eine Möglichkeit, das „miteinander 
leben“ staunend, lächelnd und fasziniert aus 
einer neuen Perspektive zu erleben.
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Kommunikation

Workshop

EBS

© Susanne Jutzeler / pixabay

	GUTE GESPRÄCHE FÜHREN 
– EINFÜHRUNGSSEMINAR 

Datum  	 Freitag, 7. Mai  und 
		  Samstag, 8.Mai

Ort        	 GH St.-Mang-Kirche 
		  Reichsstr. 1, Kempten

Zeit       	 Fr. ,15.30 - 19.00 Uhr 
		  Sa., 9.30 - 16.00 Uhr

Referent     	 Reiner Brünings,  
		  psychologischer Berater, 		
		  Coach für Logotherapie     

Anmeldung 	 ebs Geschäftsstelle

Kosten	 keine

Was zeichnet gute Gespräche aus und wie 
können diese sinnvolle gestaltet werden?

In diesem Einführungsseminar sollen grund-
legende Kommunikationsbausteine und Ele-
mente der sinn- und lösungsorientierten Ge-
sprächsführung praxisnah vermittelt werden.

Gute Gespräche führen in unterschiedlichen 
Situationen.

Geplant ist ein Fortsetzungskurs. 
„Gute Gespräche führen II“  
am 09. und 10. Juli 2021.



Kommunikation
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EBS

© Martin Schemm / pixelio.de

Workshop 
online

 

Fortbildung 
für Ehren-
amtliche 
Online

	DONNERSTALK

	 Austausch für Ehrenamtliche

Datum	 Donnerstag, 18. März|6. Mai

Zeit	 19.30 - 21.00 Uhr

Aktuelle Termine und Anmeldung:  
www.ebs-dekanat-kempten.de

Regionalisierungsprojekt der Dekanate Weil-
heim und Kempten

Information – Begegnung – Austausch über 
die Gemeinde- und Dekanatsgrenzen hinweg
 
 

	GEMEINDE LEBEN  

	 Handwerkszeug zum Gestalten und Leiten

1. Den Anfang gestalten – begeistert sein 
und Begabungen entdecken – die Glut 
anfachen

Datum	 Freitag, 23	. April 
		  Samstag, 24. April

2. Gruppen begleiten, Rollen in der 
Gruppe beachten und die Suche nach 
dem gemeinsamen Weg –  den eigenen 
Standpunkt finden

Datum	 Freitag, 9. Juli 
		  Samstag, 10. Juli



Fortbildung 
für Ehren-

amtliche 
Online

Kommunikation

© Tony Hegewald/ pixelio.de 9

EBS

3. Gespräche führen, vor und mit der 
Gruppe sprechen, Impulse setzen und  
die Lust am Streit – mit der Gruppe 
schwimmen lernen

Datum	 Freitag, 24. September 
		  Samstag, 25. September

4. Verabschieden und reflektieren und 
die Kunst der Wertschätzung – sich gut 
voneinander lösen

Datum	 Freitag, 12. November 
		  Samstag, 13. November	

Für alle vier Kurseinheiten gilt:

Zeit	 freitags   19.30 - 21.30 Uhr 
		  samstags   9.30 - 14.00 Uhr	

Referenten: 	 Ursula Zenker, Diakonin, 		
		  Sabine Hammerbacher,  
		  Religionspädagogin, 
		  Norbert Räbiger, Diakon

Anmeldung:	 ebw.suedschwaben@elkb.de

Die Kurse finden Online statt.  
Kooperationsveranstaltung der Bildungswer-
ke in den Dekanaten Weilheim und Kempten.
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Spiritualität 

EBS

Meditative 
Wanderung

	DAS KIRCHENJAHR EINMAL 		
	 ANDERS

	 „Im Licht der Auferstehung“

Datum	 Dienstag, 20. April	

Zeit 	 8.30 – 12.30 Uhr

Ort	 Gunzesrieder Tal- Mittag

Treffpunkt 	 bei Anmeldung

	 „Dem Himmel entgegen“

Datum	 Montag, 10. Mai	

Zeit 	 8.30 – 12.30 Uhr

Ort	 Höhenrundweg Senkele,  
		  Ostallgäu

Für beide Wanderungen:

Leitung 	 Sabine Hammerbacher, 
		  Religionspädagogin,  
		  Wanderleiterin

Anmeldung: 	 ebs-Geschäftsstelle

Treffpunkt 	 bei Anmeldung

Bitte Brotzeit und Sitzunterlage mitbringen.

Durch Texte, Lieder und Stille verbinden 
sich bei leichten Wanderungen Themen des  
Kirchenjahres mit unserem Leben



Ökumene 
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Seelische Gesundheit

© Robert Schmidt/pixelio.de

EBS

	„DER KAISERIN AUF DER SPUR“

	 Auszeit-Wochenende für Frauen am 		
	 Wilden Kaiser 	

Datum	 Freitag, 16. Juli bis 
		  Sonntag, 18. Juli 2021

Ort	 Hans-Berger-Haus am  
		  Wilden Kaiser

Kosten	 30 Euro Seminargebühr 		
		  zzgl. Anreise mit dem Zug 		
		  und 43 Euro für HP p.P./Tag

Leitung	 Birgit Schüssler, Katholische 	
		  Cityseelsorge, Kempten und 	
		  Sabine Hammerbacher, ebs

Anmeldung	 ebs-Geschäftsstelle

An diesem Wochenende werden wir bei klei-
nen Wanderungen und Zeit in der Natur un-
seren Lebensthemen auf die Spur kommen. 
Die stetige Verbindung von Mensch, Umwelt, 
Leib und Seele nach Hildegard von Bingen 
wird ein Motiv sein, dass die Tage mit prägt.
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EBS

Reise

 

Vorankündi-
gung

 

Spiritualität

EBS

	MEDITATIVE REISE FÜR FRAUEN 		
	 NACH ISCHIA

„Wir sammeln Farben für den Winter“

 
Datum	 8. - 17. Oktober 2021

Kosten	 320,00 Euro für Übernach		
		  tung im DZ mit HP 395,00 		
		  Euro für die weiteren  
		  Leistungen	

Unterkunft	 Hotel Torre Sant‘Angelo 
 
Leitung	 Michaela Tröger, Pfarrerin 
		  Sabine Hammerbacher, 		
		  Religionspädagogin

Info/	 ebs-Geschäftsstelle 
Anmeldung

Die Zeit auf der Insel Ischia lädt ein, neu 
zu sich selbst und zu Gott zu finden, mit-
einander Glücksmomente zu sammeln 
und die eigenen Ressourcen zu stärken.  

	AUSZEIT FÜR EHRENAMTLICHE         	
	 UND INTERSSIERTE

„Gesund bleiben – Ressourcen finden – 
Kraft tanken“

Datum	 Freitag, 25. März -  
		  Sonntag 27. März 2022

Ort	 Studienhaus Schönwag, 		
		  Wessobrunn
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Engagiert für Intgration

 
 
 
 
 

 

EBS

Online- 
Vortrag

 
 

Seminar

	HEXEREI- UND KRANKHEITSVOR		
	 STELLUNGEN IN SUBSAHARA-		
	 AFRIKA

Datum	 Dienstag, 9. März

Ort	 Online-Veranstaltung

Zeit	 19.30 – 21.00 Uhr

Referent	 Frèderic Lwano, M.A.  
		  Refugio München

Anmeldung	  asylinkempten@diakonie-		
		  kempten.de

Vortrag mit Aussprache
 

	INTEGRATION IM TANDEM 

	 Mit Themen und Fallbeispielen aus 		
	 Ihrem Alltag

Datum	 Samstag, 27. März

Ort	 Evang. GH, Reichsstr. 1, 
		  Kempten 

Zeit	 10.00 – 14.00 Uhr

Referentin	 Dr. Judith Abdel-Massih-		
		  Theimann, Ethnologin

Anmeldung nur im Tandem unter:  
asylinkempten@diakonie-kempten.de 
 
Bitte melden Sie sich mit gemeinsam mit 
einer/einem Geflüchteten an, mit der oder 
dem Sie sich schon länger regelmäßig 
treffen.
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Engagiert für Intgration

Workshop

 
 
 
 

	KULTURBEWUSSTE  
	 KOMMUNIKATION 

	 Begegnungen mit (kultureller) 		
	 Fremdheit 

Zwischen Formen der Abschottung und 
Exotisierung

Datum	 Dienstag, 27. April

Ort	 Evang. GH, Reichsstr. 1, 
		  Kempten

Zeit	 18.00 – 21-00 Uhr

Referent	 Maximilian Engl, Dipl.-		
		  Theologe und Coach für 		
		  interkulturelle Kommunika		
		  tion, Kubekom

Anmeldung 	 asylinkempten@diakonie-		
		  kempten.de

	LÄNDERABEND SOMALIA 

	 Kulturelle und politische  
	 Hintergründe 

Datum	 Dienstag, 18. Mai

Ort	 Haus International 
		  Poststr. 22, Kempten

Zeit	 19.00 - 21.00 Uhr

Referent	 Dr. Markus Höhne,  
		  Uni Leipzig

Anmeldung	 keine

EBS
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Engagiert für Intgration

EBS

	KULTURDOLMETSCHER PLUS 		
	 „SHARING EMPOWERMENT“ 

Bereits 2020 wurden von Diakonie und ebs 
Kulturdolmetscherinnen und Kulturdolmet-
scher ausgebildet. Die Kulturdolmetscherin-
nen haben eigene Migrationserfahrung und  
Erfahrung mit dem Leben in Deutschland. 
Kulturdolmetscher sind befähigt, andere 
Menschen auf ihrem Weg in Deutschland 
zu unterstützen. Sie erklären kulturelle Hin-
tergründe, schaffen ein kultursensibles Mit-
einander, begleiten zu Einrichtungen und 
Behörden und leisten einen Beitrag zum 
gegenseitigen Verständnis und Zusammen-
leben.

Auch 2021 wird wieder ein Qualifizierungs-
kurs „Kulturdolmetscher plus – sharing em-
powerment“ angeboten.

Bei Interesse zur Vermittlung bzw. an der 
Kursteilnahme bitte an Nadja Stubenrauch 
wenden:

Stubenrauch.nadja@diakonie-kempten.de 
oder an die ebs Geschäftsstelle

Fortbildung 
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KEmp 
        ten

Kultur

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Kino

	„TAPFERKEIT, PFLICHT UND 		
	 VERANTWORTUNG“ 

Kanzelrede mit Musik

Datum	 Freitag, 7. Mai 

Ort	 Johanneskirche, Kempten

Zeit	 19.00 Uhr

Eintritt ist  frei, freiwillige Spende für den 
Förderverein erbeten.

Texte  und  Musik  zum Nach - und Weiter-
denken.

	KALLES KNABBERKINO

Datum	 Dienstag, 18. Mai  

Ort	 Johanneskirche, Kempten

Zeit	 19.00 Uhr

Eintritt ist  frei, freiwillige Spende für den 
Förderverein erbeten.

Film von Wim Wenders, der auf die Kanzelre-
den Bezug nimmt.
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KEmp 
        ten

Online-Kurs

 

 
 
 

 
 
 
 

Zweisamkeit

	ONLINE-EHEKURS

Datum	 Dienstag, 16. März 

Ort	 Online

Information	

und Termine	 www.ehekurs-kempten.de

Leitung	 Fritz Thum und Ralf Sander

Die Ehekurse sind ein Angebot für verheira-
tete und zusammenlebende Paare, die ihre 
Beziehung stärken möchten: Um Krisen 
vorzubeugen oder Hilfe in konkreten Kon-
flikten und Herausforderungen zu finden.  
Normalerweise bestehen Ehe-Kurse aus ge-
meinsamen Abenden, aber in Coronazeiten 
sind neue Wege gefragt.	
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Religion

O ber 
   A llgäu  

	SONTHOFER RELIGIONS- 
	 GESPRÄCH 2021

	 Was macht uns gesund? 

Datum	 Mittwoch, 5. Mai

Ort	 Pfarrkirche St. Christoph		
		  Sonthofen-Rieden

Zeit	 19.30 Uhr

Referent	 Dr. Haringke Fugmann  
		  (Landeskirchlicher   
		  Beauftragter der Evang.-		
		  Luth. Kirche in Bayern für 		
		  religiöse und  
		  geistige Strömungen) 

Kann Glaube heilen?    

Biblische und theologische Aspekte

Datum	 Montag, 10. Mai

Ort	 Pfarrkirche St. Christoph		
		  Sonthofen-Rieden

Zeit	 19.30 Uhr

Referent	 Dr. med Wolfgang Brandl		
		  huber (Arzt in Sonthofen)

Vorträge
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O ber 
   A llgäu  

Religion

Vortrag

 
 

Der Mensch aus naturwissenschaftlicher 
und ganzheitlicher Sicht - Schulmedizin 
und alternative Heilmethoden

Datum	 Mittwoch, 19. Mai

Ort	 Pfarrkirche St. Christoph		
		  Sonthofen-Rieden

Zeit	 19.30 Uhr

Referentin	 Katharina Babl  
		  (Dipl. Psychologin, Leiterin 		
		  der psychologischen  
		  Beratungsstelle Kempten)   

Der Mensch als Einheit von Leib und Seele.
Wie beeinflussen sich Körper und Psyche? 
Was hält uns gesund? Praktische Tips und 
Beispiele aus der Praxis.



 Ost 
AL lgäu  

© Katharina Wieland / pixelio.de20

Freundeskreis der Akademie Tutzing

	AUF WIEDERSEHEN KINDER! 	

Ernst Papanek - Revolutionär, Reform-
pädagoge und Retter jüdischer Kinder

Datum	 Donnerstag, 11. März

Ort	 Dreifaltigkeitskirche  
		  Kaufbeuren

Zeit	 19.30 Uhr

Referentin 	 und Autorin Lilly Maier

	GESPRÄCHSABENDE ÜBER  
	 PERSONEN DER BIBEL 

	 WHO IS WHO? oder „Wer war das 		
	 gleich nochmal?“ 

Datum	 Donnerstag, 15. April 
Johannes der Täufer – Wegbereiter Jesu

Datum	 Donnerstag, 6. Mai 
Rut – eine selbstbewusste Frau

Datum	 Donnerstag, 3. Juni 
Jona – Prophet auf der Flucht

Datum	 Donnerstag, 8. Juli 
Maria – Ergebene und Begnadete

Zeit	 jeweils 19.00 - 20.00 Uhr

Referentin	 Pfarrerin Mona Böhm

Anmeldung 	 pfarramt.oberguenzburg@		
		  elkb.de 
		  Tel.: 08372/326,  
		  Fax: 08372/929927

Lesung

 
Online 
als Zoom-
Meeting

 
 
 
 

 
 
 



Spiritualität
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LIndau 
Westallgäu

	SCHWEIGE UND HÖRE... 

	 Meditative Morgenwanderung

Datum	 Jeweils am Dienstag 
		  16. April |  20. April | 4.Mai 
		  18. Mai.| 1. Juni | 15. Juni. 		
		  13. Juli.  | 27. Juli. |14. Sept.		
		  28. September. 

Treffpunkt	 Evang. Johanneskirche, 		
		  Sedanstr. 18a, Lindenberg

Zeit	 9.00 – 12.00 Uhr

Leitung	 Andrea Zander,  
		  Christine Wagner

Kontakt	 Tel. 08381 2030

Entsprechende Kleidung und festes Schuh-
werk sind erforderlich. Bitte Ausweis mitneh-
men, da Grenzgebiet.

Das Erlernen und üben von Achtsamkeits-
praktiken schult die Wahrnehmung des ge-
genwärtigen Augenblicks, um dem Schöpfer 
und sich selbst näher zu kommen. Das Wan-
dern und gemeinsame Schweigen in der Na-
tur ist heilsam und stärkt Körper, Geist und 
Seele. Spirituelle Texte dienen zur Vertiefung 
und Festigung des Glaubens.

Meditative 
Morgen-

wanderung
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Pilgern

 
 
 

LIndau 
Westallgäu

SAMSTAGSPILGERN

Datum	 Samstag, 8. Mai 
Ort	 Scheidegg - Lindau

Datum	 Samstag, 12. Juni 
		  Scheidegg - Bregenz

Leitung	 Tanja Reichert,  
		  Pilgerbegleiterin	

Datum	 Samstag, 3. Juli 
		  Scheidegg - Lindau

Datum	 Samstag, 11. September 
		  Scheidegg - Bregenz

Leitung	 Uwe Six, Pfarrer und  
		  Pilgerbegleiter

Ort	 jeweils Auferstehungkirche 
		  Scheidegg 
Zeit	 8.30 Uhr

Information/	 Tel: 08381/948561			 
Anmeldung	 pfarramt.scheidegg@elkb.de

 
Eröffnung der Pilgersaison: 
„Glaube bricht auf“ ein sog. Emmausgang

Datum	 Ostermontag, 5. April 

Zeit	 13 - 17 Uhr

Wir pilgern von der Auferstehungskirche 
zur 1000 Jahre alten Ulrichskapelle. Die rei-
ne Gehzeit beträgt etwa 2 ½ Stunden. Auf 
dem Weg gibt es Impulse in der Natur und an  
Kapellen.

Spiritualität
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EVANGELISCHES
BILDUNGSWERK
SÜDSCHWABEN

Evangelisches Bildungswerk  
Südschwaben e.V. (ebs)

Vorstand
Sabine Hammerbacher (Vorsitzende) 
Wolfram Henning (stv. Vorsitzender)

Berta Ludwig, Jutta Martin, 
Michaela Tröger, Sebastian Stahl, Christine Wagner, 
Frank Wagner

Geschäftsstelle 
Angela Härle, Susanne Rüscher

Bankverbindung 
Allgäuer Volksbank 
IBAN 	 DE 16 7339 0000 0000 0503 18 
BIC	 GENODEF 1 KEV

EBS-Geschäftsstelle
St.-Mang-Platz 2
87435 Kempten

Tel.	0831 25386 25
Fax 	0831 25386 26

 	ebw.suedschwaben@elkb.de
 	www.ebs-dekanat-kempten.de

Bürozeiten
Montag	  8.	00	–12.	00	Uhr
	 14.	00	–15.	00	Uhr
Mittwoch 	 10.30	–12.	30	Uhr
Donnerstag 14.	00	–17.	00	Uhr
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