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Abkürzungen

ebs	 Evangelisches Bildungswerk Südschwaben 

GH	 Gemeindehaus

GZ	 Gemeindezentrum

Ihre Daten und deren Schutz sind uns wichtig.

Als Mitglied der Arbeitsgemeinschaft für Evangelische Erwach-
senenbildung in Bayern e.V. unterliegen wir dem Datenschutz-
gesetz der Evangelischen Kirche in Deutschland. Wir gehen 
verantwortlich mit Ihren personenbezogenen Daten um. Wir 
haben diese zum Zweck, Sie über unsere Angebote zu informie-
ren, verwendet und selbstverständlich nicht an Dritte weiterge-
geben. Wenn Sie dieses Programmheft künftig nicht mehr von 
uns erhalten möchten, können Sie jederzeit die Löschung Ihrer 
Adresse aus unserer Datenbank verlangen. Eine kurze Kontakt-
aufnahme genügt. Sollten Sie umgekehrt dieses Programmheft 
an einer öffentlichen Auslage vorgefunden haben und möch-
ten es künftig direkt per Post erhalten, dann nennen Sie uns 
bitte Ihre Adresse und erteilen Sie uns Ihre Einwilligung, dass 
wir zu diesem Zweck Ihre Daten speichern dürfen. In jedem Fall 
freuen wir uns sehr, wenn Sie mit uns verbunden bleiben.

EVANGELISCHES
BILDUNGSWERK
SÜDSCHWABEN
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in eigener Sache

© Jörg Hammerbacher

Liebe Leserinnen und liebe Leser, 

Freiheit – damals wie heute 
Freiheit ist das Einzige, was zählt.

Was bedeutet Freiheit heute – in einer Zeit, in 
der vieles möglich scheint, manches unmög-
lich ist und nicht alles gerecht verteilt wird? 
Freiheit ist mehr als ein politisches Ideal oder ein persönliches 
Gefühl. Sie ist Herausforderung und Auftrag zugleich.

Vor 500 Jahren erhoben sich im Bauernkrieg Menschen gegen 
Ungleichheit und Unterdrückung – inspiriert auch von reforma-
torischem Gedankengut. Ihr Ruf nach „Freiheit, wie Christus sie 
verheißen hat“ bleibt ein starker Impuls: für Gerechtigkeit, Mit-
bestimmung und für die Stimme derer, die oft überhört werden.

Heute knüpfen wir an diese Tradition an – nicht nur im Rück-
blick, sondern im Aufbruch: durch Bildungsangebote, die stär-
ken und befähigen, die Freiheit ermöglichen, die Mut machen 
und aktive Teilhabe ermöglichen.

Wir laden Sie herzlich ein, unser neues Programm zu entde-
cken. Nehmen Sie teil, stellen Sie Fragen, lassen Sie sich ins-
pirieren. Bildung ist ein Weg zur Freiheit – damals wie heute.

 Herzliche Grüße vom gesamten Team des ebs

 
Sabine Hammerbacher 
Leiterin des ebs

Besuchen Sie unsere Homepage: www.ebs-dekanat-kempten.de 

und folgen Sie uns auf Instagram:  
ebs_dekanatkempten 



EBS

4

Familienbildung

© Vika Glitter / Pixabay 

Kinder  
und Eltern

AUF DEN MARIABERG 

Tour für kleine Entdecker  
für Kinder ab Laufalter 

Datum	� Mittwoch, 24. September 
2025

Zeit	 15:30 Uhr

Treffpunkt	� Parkplatz Landgasthof  
Mariaberg

Leitung	� Anja Haslinger, Referentin für 
Familienbildung

Anmeldung	 anja.haslinger@elkb.de

�OFFENER NÄHTREFF

Nähtreff zum Nähen von Baby- und 
Kinder-Klamotten 

Datum	� Montag, 22.09., 06.10., 20.10., 
10.11., 24.11., 08.12.2025, 
12.01.2026, 26.01., ...

Zeit	 9:00 bis 11:00 Uhr

Ort	� GZ der Christuskirche, 
Magnusstraße 33, Kempten

Leitung	� Anja Haslinger, Referentin  
für Familienbildung

Anmeldung	 anja.haslinger@elkb.de

Wer Nähmaschine, Schere und Co hat, einfach 
mitbringen. 
Keinerlei Nähkenntnisse erforderlich.

Kreativität
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Kinder  
und Eltern

�DIE SCHÖPFUNG  
MIT ALLEN SINNEN ERLEBEN

Den Herbst im Wald entdecken 

Datum	 Dienstag, 14. Oktober 2025 	

Weihnachten im Wald erleben

Datum	 Donnerstag, 18. Dez. 2025

Für beide Veranstaltungen gilt:

Zeit	 15:30 Uhr

Ort	� Wanderparkplatz oberhalb 
der „Gaststätte Tobias“  
in Durach 

Leitung	� Sabine Hammerbacher, Reli-
gions- und Naturpädagogin 
�Anja Haslinger, Referentin  
für Familienbildung

Anmeldung	 ebs - Geschäftsstelle

Bitte mitbringen: Sitzunterlage, kleine Brotzeit

Die gemeinsame Zeit im Wald ermöglicht klei-
nen Kindern und Erwachsenen die Schöpfung 
ganzheitlich zu entdecken.

© SEASON V / Pixabay

Familienbildung
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Familienbildung

„VON WURZELN UND FLÜGELN“

Ein Kurs für Eltern die Halt geben und 
Entwicklung ermöglichen möchten 

Gemeinsam in einer festen Gruppe, wollen wir 
das Eltern-Sein reflektieren, neue Ideen für 
den Alltag gewinnen, manches kritisch hinter-
fragen, hinsehen was gut läuft, uvm.

Zentral ist hierbei die Frage: Wie findet man 
die Balance zwischen Halt geben und Entwick-
lung ermöglichen. 

Wie schenken wir echte Geborgenheit, wie 
stärken wir die Bindung und bieten Kindern 
Verlässlichkeit, ohne sie einzuengen, damit sie 
sich frei entfalten können. Damit sie ihre ei-
genen Fähigkeiten und Stärken entdecken und 
leben können.

Wir beschäftigen uns mit 

• �gesunden Grenzen – auch in Bezug auf die 
digitale Welt 

• gelingender Kommunikation

• Krisen und Chancen

• der eigenen Authentizität und Grenzen

• �dem Wert von authentischen Eltern für Kinder

© pasja1000 / Pixabay

Elternkurs
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Familienbildung

Wir bieten einen Raum zum Austausch, zur 
Informationsgewinnung und Weiterentwick-
lung.

 
Zum Vormerken – ab Januar

Datum	 Montag, 19. Januar 2026 
		  Bindung und Autonomie 

		  Montag, 2. Februar 2026 
		  Wünsche und Bedürfnisse

		  Montag, 9. Februar 2026 
		  Digital und Analog 

		  Montag, 23. Februar 2026 
		  Krisen und Chancen

		  Montag, 2. März 2026 
		  Freiheit und Grenzen

Zeit	 19:00 bis 21:00 Uhr

Ort	� GZ Christuskirche,  
Magnusstr. 33, Kempten

Leitung	� Anja Haslinger (Päd. Fach-
kraft beim EBS / Systemische 
Therapeutin), 
Antje Weinreich (Heilpädago-
gin / Syst. Therapeutin)

Anmeldung	� anja.haslinger@elkb.de  
oder  
ebw.suedschwaben@elkb.de
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Persönlichkeitsentwicklung

© giani / Pixabay

Seminar �HERBSTPOWER –  
MIT KRAFT UND GELASSENHEIT!

Die kleine Auszeit im Herbst 

Datum	 Freitag, �14. November 2025
Zeit	 16:00 bis 19:00 Uhr

Datum	 Samstag, 15. November 2025
Zeit	 09:00 bis 13:00 Uhr

Leitung	� Reiner Brünings (system. 
Coach und Supervisor), 
Angelika König (Glücks- 
pädagogin)

Ort	� GH der Johanneskirche, 
Braut- und Bahrweg 1–3, 
Kempten

Kosten	 40 Euro

Eine kleine Herbst-Auszeit zur Stärkung von 
Körper und Seele. Wir entdecken persönliche 
Kraftquellen und üben Gelassenheit. In achtsa-
mer Atmosphäre bieten praktische und theore-
tische Impulse, Übungen und Austausch neue 
Perspektiven zur Resilienzförderung.
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Persönlichkeitsentwicklung

Yoga

© EnergieDeVie / Pixabay

�HATHA-YOGA

Für Anfänger und Fortgeschrittene

Datum	� 8 × Montags, 6. Oktober bis  
15. Dezember 2025

		�  8 × Donnerstags, 9. Oktober 
bis 18. Dezember 2025

Termine Winter/Frühjahr 2026
Datum	� 8 × Montags, 12. Januar bis 

23. März 2026

		�  8 × Donnerstags, 15. Januar 
bis 26. März 2026 

Zeit	 jeweils 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort	 �Gemeindesaal Johanneskirche,  
Braut- und Bahrweg 1–3, 
Kempten

Kosten	 jeweils 140 Euro

Leitung	 Heike Potthast

Im Hatha-Yoga lernen wir im bewussten und 
liebevollen Umgang mit unserem Körper 
Schwächen und Stärken zu erkennen und zu 
akzeptieren. Durch bewährte Körperübungen 
stärken und dehnen wir die Muskulatur. Diese 
wirken positiv auf die Funktion der inneren Or-
gane und ausgleichend auf das vegetative Ner-
vensystem. Besondere Aufmerksamkeit liegt bei 
der Beobachtung und Schulung des Atems. Da-
durch wird innere Ruhe und Ausgeglichenheit 
erfahrbar. Alle Kurse sind Präventionskurse und 
können von den Krankenkassen bezuschusst 
werden.
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Persönlichkeitsentwicklung

© Antje Weinreich

Seminar ��„SCHEITER – HEITER!“ –  
VOM SCHEITERN ZUM NEUBEGINN

Aus der Reihe: Entdecke den Clown in dir

Datum	 Samstag, 25. Oktober 2025

Zeit	� Ankommen ab 9:00 Uhr, 
Beginn 9:30 bis 15:00 Uhr

Ort 	 GZ Christuskirche,  
		  Magnusstraße 33, Kempten 

Referentin	 Antje Weinreich, alias  
			�  Clown Isi, Heilpädagogin, 

systemische Therapeutin, 
Mentaltrainerin und Clown 

Kosten	 30 Euro

Der Clown kennt keine Fehler – nur Möglich-
keiten, neu zu beginnen. An diesem Tag lade 
ich Sie ein, mit Humor, Achtsamkeit und Spiel-
freude auf das Scheitern zu blicken – nicht als 
Peinlichkeit oder Ärgernis, nicht als Ende, son-
dern als Ursprung von etwas Neuem. 

Durch Übungen aus der Clownerie, Impro-
visation und Körperarbeit entdecken wir die 
Leichtigkeit des Unperfekten und den Mut, uns 
selbst mit liebevollen Augen zu betrachten. 

Ein Tag zum Loslassen, Lachen und Auftanken. 

Ich freue mich auf Sie und auf diesen „herrlich 
unperfekten“ Tag.

Mitbringen: Bequeme Kleidung, Hausschuhe, 
Trinkflasche, Entdeckermut
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Spiritualität – Zeit für die Seele

�„I DID IT MY WAY“

Feierabendpilgern auf dem Jakobsweg 
von Kempten nach Mariaberg und zurück

Datum	� Donnerstag, 25. September 
2025

Zeit	 17:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr

Treffpunkt	 St.-Mang-Kirche Kempten

Begleitung	� Michael Kaminski,  
Pilgerbegleiter

Jeder geht seinen eigenen Weg, in der Arbeit, 
in der Familie, im alltäglichen Umfeld. Manch-
mal ist es gar nicht so leicht, dabei auch per-
sönliche Spuren zu hinterlassen. 

Auf diesem Stück Jakobsweg werden wir beim 
frühabendlichen Pilgern unseren Besonderhei-
ten, unseren Eigenheiten nachgehen – viel-
leicht erkennen wir wichtige Gemeinsamkeiten 
und auch wertvolle Unterschiede in unserer 
Pilgergruppe?

Pilgern
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Spiritualität – Zeit für die Seele

meditativer 
Spaziergang

LICHTBLICKE IM NOVEMBERGRAU

Datum	 Samstag, 22. November 2025 

Zeit	 14:00 bis ca. 16:30 Uhr

Grau in Grau erscheint uns der November. 
Abschiednehmen und Loslassen ist ein The-
ma. Doch das Grau vernebelt uns manchmal 
die Sicht auf Lichtblicke die dennoch da sind. 
Und mitten in dem Grau will uns auch der 
Ewigkeitssonntag zu „lichtvollen“ Ausblicken 
einladen. Achtsam, mit Impulsen und zum Teil 
stillem Gehen wollen wir im Grau nach den 
Lichtmomenten schauen.

ROSEN BLÜHEN AUCH IM SCHNEE

Termin	 Samstag, 14. Februar 2026 

Zeit	 14:00 bis ca. 16:30 Uhr

Die Tage werden wieder länger, heute am Va-
lentinstag verschenken viele Rosen, die Blumen 
der Liebe. Auf unserem meditativen Spazier-
gang spüren wir der Liebe in ihren verschiede-
nen Facetten nach mit Impulsen, achtsamen 
Übungen, gehen im Schweigen und im Aus-
tausch.

Für beide Termine gilt:

Treffpunkt	� St.-Mang-Platz  
vor St.-Mang-Kirche, Kempten

Begleitung	 Waltraut Riedel

Wegstrecke	 ca. 3 bis 4 km
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�TANZ ALS GEBET

„Schweige und hören, neige Deines 
Herzens Ohr, suche den Frieden“ 

Datum	 Freitag, 19. September 2025

Ort	� Chorraum der St.-Mang- 
Kirche, St.-Mang-Platz, 
Kempten 

Zeit	 18:00 bis 20:00 Uhr 

Leitung	� Sabine Matthäus,  
Heidi Möschel, Karin Schaber 

Tanzen im Chorraum der St.-Mang-Kirche, 
begleitet von Texten und Gedanken. Zu den 
meditativen Tänzen sind alle, mit und ohne 
Tanzerfahrung, herzlich eingeladen.

�VORANKÜNDIGUNG: REISE NACH 
BELGIEN UND LUXEMBURG

Datum	� Freitag, 3. bis  
Donnerstag, 9. Oktober 2025

Begleitung	� Pfarrer Jost Herrmann und 
Pfarrer Dirk Wnendt

Information	� jost.herrmann@elkb.de,  
Tel. 0 83 41 / 95 18-20

meditativer 
Tanz

Reise

Spiritualität – Zeit für die Seele
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Pilgern

Pilgern SAMSTAGSPILGERN „ERNTEDANK“ 

Datum	 Samstag, 27. September 2025

Zeit	 09:30 bis 17:00 Uhr

Treffpunkt	� Leutkircher Straße 45,  
87439 Kempten, vor dem Ev. 
Kindergarten „Arche Noah“ 

Begleitung	 Waltraut Riedel

Wegstrecke	 ca. 16 km

Die Zeit der Ernte in der Natur ist da – Zeit 
zum Innehalten und Danke-Sagen für all die 
Versorgung, die wir empfangen. Und auch 
Danke-Sagen für all das Gute in unserem Le-
ben. Unterwegs laden uns Dank-Impulse zum 
Weiterdenken im Schweigen ein und wir erle-
ben den Weg mit Achtsamkeitsübungen, Aus-
tausch- und Schweigezeiten. 

Bitte Sitzunterlage und ausreichend Getränke 
und Verpflegung mitnehmen. 

Ein Teil unseres Weges folgt dem Jakobsweg 
zwischen Mariaberg und Buchenberg.
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Fortbildung für Haupt- und Ehrenamtliche

Fortbildung�EINFÜHRUNG  
IN DIE GEISTLICHE BEGLEITUNG  
ACHTSAM UND VERBUNDEN LEBEN

Datum	 Ausbildungsbeginn:  
		  Dezember 2025

Ort	� Kloster Oberschönfeld/ 
Gessertshausen

Begleitung	 Pfarrer Martin Strauß

Information	� Pfarrer Martin Strauß  
martin.strauss@elkb.de oder 
Tel. 0 83 81/20 30

Der Ausbildungskurs führt ein in die Dyna-
mik eines geistlichen Weges und klärt die 
Bedingungen des letztlich unverfügbaren 
Geschehens Geistlicher Begleitung: Die Teil-
nehmenden werden vertraut mit elementaren 
Übungen in Wahrnehmung, Kontemplation, 
Lebens- und Schriftmeditation.

Voraussetzungen für die Teilnahme:

• �selbst der Gottessuche in einem geistlichen 
Leben Ausdruck geben

• �bereit sein, den eigenen Lebens- und Glau-
bensweg zu reflektieren und sich begleiten 
zu lassen

• �bereit sein zu prozessorientiertem Lernen und 
zum Austausch in der Ausbildungsgruppe

• �psychische Belastbarkeit im Bewusstsein 
eigener, bewältigter Krisen

• �bereit sein, die Rolle eines Geistlichen 
Begleiters /einer Geistlichen Begleiterin 
anzunehmen
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Fortbildung für Haupt- und Ehrenamtliche

Seelsorge 
- Seminar

�„DU SCHUFST DIE ZEIT,  
EINANDER ZU BEGEGNEN“

Seminar für Menschen in der  
(Altenheim-)Seelsorge

13.10.2025	� Thema: Das Wesentliche aus 
dem Basiskurs – bei Bedarf

27.10.2025	 Thema: Das Alter

10.11.2025	 Thema: Die Umgebung

24.11.2025	 Thema: Das Leben

08.12.2025	 Thema: Das Tragende

19.01.2026	� Thema: Erfahrungen und 
offene Fragen Teil 1

02.02.2026	� Thema: Erfahrungen und 
offene Fragen Teil 2

Zeit	 18:00 bis 21:00 Uhr

Ort	� im KIEZ, Anheggerstr. 24, 
88131 Lindau

Leitung	� Ursula Bühler und  
Pfarrer Michael Thoma

Anmeldung	 pfarramt.kiez.lindau@elkb.de

Das angebotene Seminar vermittelt wesent-
liche Grundlagen für Ihre Tätigkeit in der 
Seelsorge, sei es in der Nachbarschaft oder in 
einem Alten- und Pflegeheim vermitteln. Da-
bei reflektieren Sie Ihre Rolle und Identität als 
Seelsorger:in und lernen das Umfeld Ihrer Tä-
tigkeit besser kennen.
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Evangelische Akademie Tutzing

Seminar�MUSIK ALS (INTER)RELIGIÖSE 
ERFAHRUNG

Eine Kooperation der Evangelischen 
Akademie Tutzing und dem MODfestival 
Marktoberdorf (Musica Sacra Internatio-
nal) 

Datum	� Freitag, 3. Oktober bis 
Sonntag, 5. Oktober 2025 

Ort	� Evangelische Akademie 
Tutzing, Schlossstraße 2+4, 
82327 Tutzing

Anmeldung	� spehr@ev-akademie-tutzing.de  
(bis 26. September 2025)

In Klängen, Gesang und Rhythmen erfahren 
Menschen Resonanzen des Heiligen. Mit Mu-
sik drücken sie ihren Glauben aus und gestal-
ten ihre Begegnung mit dem Transzendenten. 
Welche Chancen interreligiöser Verständigung 
liegen im gemeinsamen Hören und Erleben?
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Weltgebetstag 2026

Vor- 
bereitungs-
seminare

© David_Peterson / Pixabay

�ÖKUMENISCHE STUDIENTAGE  
ZUM WELTGEBETSTAG 2026  
AUS NIGERIA

„Kommt! Bringt eure Last“ lautet der 
offizielle deutsche Titel des Weltgebets-
tages 2026 

Der Weltgebetstag der Frauen ist die größte 
ökumenische Frauenbewegung – sozusagen 
die längste Gebetskette der Welt. Er wird in 
über 120 Ländern gefeiert. Der Weltgebetstag 
will den Blick schärfen für weltweite Heraus-
forderungen. In den Gottesdiensten ergreifen 
Frauen das Wort, deren Stimmen sonst oft 
nicht gehört werden.

Die Verfasserinnen der Liturgie kommen dies-
mal aus Nigeria. Sie laden dazu ein, sich mit 
den Belastungen des Lebens auseinanderzu-
setzen und Stärkung im Glauben zu finden. So 
wird dieses Bibelwort inspirieren: „Kommt her 
zu mir, alle, die ihr mühselig und beladen seid; 
ich will euch erquicken.“ (Matthäus 11,28-30) 

Kempten

Datum	 Samstag, 17. Januar 2026

Zeit	 09:00 bis 13:30 Uhr

Ort	� Evang. Gemeindehaus der  
St.-Mang-Kirche, Reichsstr. 1

Kosten	 5 Euro 

Anmeldung bis 12.01.2026 beim ebs:
Tel. 08 31/2 53 86-25, ebw.suedschwaben@elkb.de
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Marktoberdorf

Datum	 Freitag, 23. Januar 2026

Zeit	 14:30 bis 19:00 Uhr

Ort	� Evang. Johanneskirche, Ge-
meindesaal, Bahnhofstr. 25, 
Marktoberdorf

Kosten	 5 Euro 

Anmeldung bis 19.01.2026 beim Bischöf- 
lichen Seelsorgeamt, Außenstelle Kaufbeuren:
Tel. 0 83 41/93 82-22 
bsa-kf@bistum-augsburg.de 

Lindenberg

Datum	 Samstag, 24. Januar 2026

Zeit	 13:00 bis 17:30 Uhr

Ort	� Evang. Gemeindehaus,  
Sedanstr. 18a, Lindenberg

Kosten	 5 Euro

Anmeldung bis 19.01.2026 beim Bischöf- 
lichen Seelsorgeamt, Außenstelle Kempten: 
Tel. 0 83 41/93 82-22 
bsa-kf@bistum-augsburg.de 

Für alle Termine gilt:

Leitung	� Viktoria Seydel, Sabine Feld-
mann und ehrenamtliches 
Team

Die Vorbereitungsseminare finden in Koopera-
tion mit der kath. Frauenseelsorge statt.

Weltgebetstag 2026

© David_Peterson / Pixabay
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Spiritualität – Zeit für die Seele

Seminar �SEHNSUCHT  
NACH DER SEHNSUCHT

Wochenende zur Inspiration und Raum 
für Deine spirituelle Entdeckungsreise

Datum	� Freitag, 30. Januar bis  
Sonntag, 1. Februar 2026

Ort	� Bildungsstätte Langau,  
Steingaden

Leitung	� Sabine Hammerbacher,  
Religionspädagogin, ebs 
Norbert Räbiger, Diakon,  
EEB Oberland

Information	 ebw-weilheim.de/sehnsucht- 
Anmeldung	 nach-der-sehnsucht

Du spürst eine Sehnsucht in Dir nach Stille, 
Tiefe, Gemeinschaft oder einer neuen Verbin-
dung zum Leben und zum Glauben?

Dann laden wir dich herzlich ein zu einem be-
sonderen Inspirationswochenende unter dem 
Titel „Sehnsucht nach der Sehnsucht“.

In einer offenen Atmosphäre kannst Du ver-
schiedene Formen der Spiritualität kennenler-
nen, ausprobieren wie Focusing, Meditation, 
Pilgern, Naturspiritualität, Schreibwerkstatt, 
Singen und mehr.

© Michael Worbs
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Männerarbeit

Klosterzeit�SCHWEIGE-WOCHENENDE FÜR 
MÄNNER IM KLOSTER

Datum	� Freitag, 24. bis  
Sonntag, 26. Oktober 2025

Ort	� Benediktinerkloster St. Stephan 
in Augsburg

Begleitung	� Stefan Sörgel (zuständig 
für evang. Männerarbeit),                      
Gerhard Kahl (zuständig für 
kath. Männerarbeit

Information	 Tel. 0821/ 3166-2131 oder 
Anmeldung 	� maennerseelsorge@bistum-

augsburg.de

© Gaertringen / Pixabay
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Engagiert für Integration

Jubiläum 
mit Fest- 
vortrag von 
Heribert 
Prantl

�10-JÄHRIGES JUBILÄUM  
DER VERANSTALTUNGSREIHE  
„ENGAGIERT FÜR INTEGRATION“

Datum	 Freitag, 26. September 2025

Ort	� St.-Mang-Platz und  
St.-Mang-Kirche, Kempten

Referent	� Prof. Dr. Dr. h.c. Heribert 
Prantl, Publizist, Kolumnist  
und Autor der Süddeutschen 
Zeitung

Ab 16:00 Uhr:
Interkulturelles Buffet, Musik und Austausch

Ab 17:00 Uhr: 
Festakt mit Festvortrag von Prof. Dr. Dr. h.c. 
Heribert Prantl, Publizist, Kolumnist und Autor 
der Süddeutschen Zeitung: „Die dritte deut-
sche Einheit!“

Die erste deutsche Einheit begann mit der 
Integration der Flüchtlinge und Vertriebenen 
nach dem Zweiten Weltkrieg. Die zweite deut-
sche Einheit begann 1989 mit dem Fall der 
Mauer. Die dritte deutsche Einheit besteht in 
der Integration der migrantischen Menschen 
in Deutschland.

In Deutschland leben nicht einfach nur viele 
Menschen mit Migrationshintergrund. Ganz 
Deutschland ist ein Land mit Migrationshin-
tergrund. Deshalb ist Integration so wichtig 
und die Voraussetzung für die dritte deutsche 
Einheit.

© helenesouza.com / Pixelio
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Engagiert für Integration

Vortrag

Kinofestival

�MENSCHENRECHTE UND DEMOKRATIE

Datum	 Dienstag, 7. Oktober 2025

Zeit	 19:00 Uhr

Ort	� Haus International,  
Poststraße 22, Kempten

Referent	 Pfarrer Jost Herrmann

 

�KINO ASYL

Kurzfilme: 
Lost
Dokumentarfilm, Deutschland/Ukraine, 17 Min. 

Hummam Eid –  
wenn Kunst zur Botschaft wird
Jordanien, 4 Min., Musik.  
 
Langfilm: 
Bobi Wine, the people‘s president
Dokumentarfilm, Uganda / USA, 113 Min. 

Datum	� Freitag, 31. Oktober 2025

Zeit	 19:00 Uhr

Ort	� Colosseum Center Kempten, 
Königsstraße 3, Kempten

Kurator*innen	� Nika, Diana, Ibrahim,  
Qwin Daisy und Dorah

Kosten	 Eintritt frei.
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Engagiert für Integration

Länder-
abend

Online- 
Vortrag

LÄNDERABEND SENEGAL

Vortrag und Austausch.  
Mit ländertypischem Buffet

Datum	 Dienstag, 11. November 2025

Zeit	 19:00 Uhr

Ort	� Haus International,  
Poststraße 22, Kempten

Referentin	� Helke Büchner-Fussel,  
Gründerin und 1. Vorsitzende 
Vision-Yamalè e.V.

�ZWISCHEN MIGRATIONSBEDARF 
UND MIGRATIONSMÜDIGKEIT

Datum	 Dienstag, 20. Januar 2026

Zeit	 19:00 Uhr

Ort	 Online – via Zoom

Referent	� Prof. Dr. Naika Foroutan, 
Professorin an der Humboldt-
Universität Berlin für Integra-
tionsforschung und Gesell-
schaftspolitik

Anmeldung	� asylinkempten@diakonie-
allgaeu.de

Was heißt Integrationspolitik konkret und wen 
betrifft Integrationspolitik in einer postmig-
rantischen Gesellschaft?

© stocpic / Pixabay
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Engagiert für Integration

Workshop

Workshop 
im Rahmen 
der Frauen-
Aktionstage

„MUT TUT GUT“

Strategien gegen Diskriminierung  

Datum	 Samstag, 28. Februar 2026

Zeit	 10:00 bis 14:00 Uhr

Ort	� Haus International,  
Poststraße 22, Kempten

Anmeldung	� asylinkempten@diakonie-
allgaeu.de

Im interaktiven Workshop werden wir über un-
sere sozialen Rollen nachdenken und Strategien 
gegen Diskriminierung erlernen. Der Workshop 
richtet sich an Personen mit eigener Migrations-
geschichte.

„FEMALE EMPOWERMENT“

Empowerment-Workshop für  
Frauen mit Migrationsgeschichte und  
für Unterstützerinnen

Datum	 Dienstag, 10. März 2026

Zeit	 19:00 bis 21:00 Uhr

Ort	� Ev. Gemeindehaus der  
St.-Mang-Kirche

Referentin	� Sun Hee Martischius, trans- 
formative Prozessbegleitung

Anmeldung	� asylinkempten@diakonie-
allgaeu.de

in Kooperation mit dem SmF Kempten
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Freundeskreis der Akademie Tutzing

Tagesfahrt �MEMMINGEN –  
STADT DER FREIHEIT

500 Jahre – Die 12 Artikel der Bauern

Datum	 Freitag, 3. Oktober 2025

Zeit	 8:30 bis 18:00 Uhr

Kosten	 45 Euro 

Information 	� www.thomae-germaringen.de/
gerd/tutzing/tutzing_kultur-
fahrt.html

Die Zwölf Artikel der Bauernschaft gehören zu 
den Forderungen, welche die Bauern im März 
1525 in Memmingen gegenüber dem Schwä-
bischen Bund erhoben. Die Zwölf Artikel wur-
den innerhalb der nächsten zwei Monate mit 
einer für die damalige Zeit ungeheuren Aufla-
ge von insgesamt 25.000 Exemplaren gedruckt 
und verbreiteten sich im Gebiet des Heiligen 
Römischen Reiches.

Bei unserem Besuch in Memmingen wollen wir 
mehr über Entstehung, Inhalt, Bedeutung und 
Auswirkungen dieses Manifests erfahren, aber 
auch die Langzeitwirkung dieser revolutionä-
ren Bewegung beleuchten.

© jackmac34 / Pixabay
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Vortrag

im Aus-
tausch sein

Religion und Spiritualität

�„. . .  GANZ UMZINGELT  
MIT CATHOLIQUEN”

Kleine Geschichte der Reformation(en) 
im Allgäu

Datum	 �Dienstag, 23. September 2025

Zeit	 19:00 Uhr

Ort	� Evang. Gemeindehaus Ober-
günzburg, Klosterweg 5, 
87634 Obergünzburg

Referent	� Prof. Dr. Dr. Andreas Gößner 
(Kirchenhistoriker) 

�AUF DER SUCHE NACH UNSEREN 
JÜDISCHEN WURZELN 

Datum	� Mittwochs, 17.09, 15.10., 
29.10., 12.11., 03.12.2025

Zeit	 18:15 Uhr

Ort	� GZ Markuskirche,  
Bussardweg 1,  
87439 Kempten

Leitung	 Pfarrerin Sonja von Kleist
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Religion und Spiritualität

Im Aus-
tausch sein

© Gott und Guinness

�GOTT UND GUINNESS – REDEN 
ÜBER GOTT UND DIE WELT IM PUB

der etwas andere Bibelabend

Datum	� Dienstag, 07.10., 04.11., 
02.12.2025

Zeit	 18:00 Uhr

Ort	� Irish Pub „A thousand miles 
to Dublin“, An der Sutt 13, 
87435 Kempten

Begleitung	� Pfarrer:innen der St.-Mang-
Kirche Kempten

Abend für alle, die Lust haben auf einen un-
konventionellen „Bibelkreis“ mit Diskussions-
charakter, Zeit für gutes Bier, Geselligkeit und 
Fragen nach Leben und Glauben.

Wir bitten um vorherige Anmeldung über 
www.evangelische-termine.de
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im Aus-
tausch sein

Schöpfung 
bewahren

Demokratie und Teilhabe

MÄNNER UNTERWEGS

Kerkomer-Kapelle in Sameister  
bei Rosshaupten

Datum	 Samstag, 13. September 2025
Zeit	 13:00 Uhr
Treffpunkt	 Markuskirche Kempten

Wallfahrtskirche St. Peter u. Paul  
in Steinhausen

Datum	 Samstag, 18. Oktober 2025
Zeit	 13:00 Uhr
Treffpunkt	 Markuskirche Kempten

Führung durch die Papierfabrik Schöller 
in Günzach

Datum	 Samstag, 22. November 2025
Zeit	 13:00 Uhr
Treffpunkt	 Markuskirche Kempten

�WORLD-CLEANUP-DAY

Datum	 Samstag, 20. September 2025

Zeit	 10:00 bis 12:00 Uhr

Ort	� evang. Auferstehungskirche 
Waltenhofen

Bitte mitbringen:
Wetterfeste Kleidung und Schuhe, Handschu-
he, Atemschutzmaske, Warnweste, Getränke 
und Snacks für unterwegs.



30

KEmp 
        ten

© Pexels / Pixabay

Religion und Demokratie

Vortrag

Vortrag

�FREIHEIT! GESCHWISTERLICHKEIT! 
UMGANG MIT DER NATUR!  
MEIN TRAUM VON DER ZUKUNFT – 
500 JAHRE NACH DEM BAUERN-
KRIEG

Aktion und Vortrag zum Bauernkrieg im 
Rahmen des Gemeindefestes

Datum	 Sonntag, 5. Oktober 2025

Zeit	 11:15 Uhr

Ort	� evang. Auferstehungskirche 
Waltenhofen

Referenten	� Karin Schaber und  
Peter Appelt

�JESUS HAT NIE WEIHNACHTEN 
GEFEIERT. VON DEN JÜDISCHEN 
ANFÄNGEN DES CHRISTENTUMS. 

„wie die neutestamentlichen Schriften 
auch jüdische Schriften sind“

Datum	 Mittwoch, 8. Oktober 2025

Zeit	 19:30 Uhr 

Ort	� GZ, evang. Auferstehungs-
kirche Waltenhofen, Dietrich-
Bonhoeffer-Str. 2 

Referent	� Dr. Axel Töllner, Beauftragter 
der ELKB für christlich-jüdi-
schen Dialog
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Bibel 
entdecken

Zeit für 
mich und 

Gott

Film mit 
Gespräch

Spiritualität – Zeit für die Seele

�EINFÜHRUNG IN DIE BIBELARBEIT 
MIT BIBLIOLOG

Datum	 Dienstag, 14. Oktober 2025

Zeit	 19:30 Uhr

Ort	� GZ, evang. Auferstehungs- 
kirche Waltenhofen

Begleitung	 Ingeborg Schmitz

�STUFEN DES LEBENS MIT EINEM 
BODENBILD DIE ZACHÄUS- 
GESCHICHTE NEU ENTDECKEN

Mit einem Bodenbild die Zachäus-Geschichte 
aus der Bibel neu entdecken und dabei der ei-
genen Sehnsucht auf die Spur kommen

Datum	� Donnerstag, 23. Oktober 2025

Zeit	 19:30 bis 21:30 Uhr

Ort	� GZ, evang. Auferstehungs- 
kirche Waltenhofen 

�MUT ZUM WIDERSTAND 

Gesprächsabend zu Dietrich Bonhoeffer 
mit Filmvorführung

Datum	 Freitag,14. November 2025

Zeit	 19:30 Uhr

Ort	� GZ, evang. Auferstehungs- 
kirche Waltenhofen

Referentin	 Karin Schaber
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© Anne Meßmer-Steinmann

Persönlichkeitsbildung

Ausstellung �ZEITLINIEN – SYMBOLE DER  
LEBENSZEITEN IN ZEICHEN, LINIEN 
UND PRÄGUNGEN

Datum	 August bis September 2025

Ort	� Evang. Luth. Kirche „Zum 
Guten Hirten“, Fischen

Die Arbeit mit Holzstücken, das Einkerben 
und Linienziehen mit dem Schnitzmesser, das 
Einfärben der Druckstücke und das von Hand 
durchreiben auf das Papier sind meditative 
Tätigkeiten. Es entstehen Spuren, Muster und 
bewusst gesetzte Zeichnen in den Werken 
der Lindauer Künstlerin Anne Meßmer-Stein-
mann. Zeitlinien und Raumperspektiven wer-
den sichtbar. Geschehnisse zeichnen sich ab 
wie Phasen und Veränderungen im Leben von 
Pflanzen und Menschen, denen die Künstlerin 
durch zarte wiederkehrende Muster und Line-
aturen Ausdruck gibt.
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Vortrag

Vortrag�„RECHTZEITIG VORSORGEN“ –  
ANGEBOTE DER DIAKONIE ALLGÄU E.V. 

Datum	� Dienstag, 16. September 2025 
Zeit	 17:00 Uhr 
Ort	 Evang. Gemeindehaus Fischen 

Datum	 Dienstag, 21. Oktober 2025
Zeit	 17:30 bis 19:00 Uhr
Ort	� Stephanuskirche Blaichach, 

Siedlerstraße 4,  
87544 Blaichach

Ein Thema, das jeden betrifft, aber oft ver-
nachlässigt wird, ist die eigene Vorsorge. Was 
passiert, wenn eine Person aufgrund von 
Krankheit oder Unfall nicht mehr in der Lage 
ist, ihre eigenen Entscheidungen zu treffen 
oder diese mitteilen zu können? Wie können 
wir sicherstellen, dass unsere Angelegenheiten 
in unserem Sinne geregelt werden? 

Im kostenlosen Vortrag wird die Bedeutung 
dieser Instrumente erläutert, rechtliche Aspek-
te beleuchtet und praktische Tipps zur Erstel-
lung gegeben. 
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Spiritualität – Zeit für die Seele

Wanderung �„STAUNEN UND SCHWEIGEN“ 
SONNENUNTERGANGSWANDE-
RUNG AUF DAS RIEDBERGER HORN

Datum	 Sonntag, 7. September 2025 

Zeit	 18:20 Uhr

Treffpunkt	 Parkplatz Grasgehrenhütte 

Festes Schuhwerk, Wanderausrüstung und 
Brotzeit mitbringen. 

Die Veranstaltung findet nur bei trockener 
Witterung statt. Auskunft ab 15:00 Uhr unter 
Tel. 0 83 26 /78 53. Teilnahme auf eigene Ver-
antwortung. 

„BERGSELIG“ WANDERUNG

Datum	� Donnerstag, 25. September 
2025 

Zeit	 9:30 bis 14:00 Uhr

Treffpunkt	� Parkplatz Hirschsprung,  
Obermaiselstein 

Gemeinsam unterwegs zu einem einzigartigen 
Naturdenkmal sein – den Blick schweifen las-
sen – Brotzeit machen – Segen empfangen.

Festes Schuhwerk, Wanderausrüstung und 
Brotzeit mitbringen. Stöcke empfehlenswert. 

Die Veranstaltung findet nur bei trockener 
Witterung statt. Auskunft ab 08:00 Uhr unter 
Tel. 0 83 26/78 53. Teilnahme auf eigene Ver-
antwortung.
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Miteinander

KreativitätKREATIVKREIS „FLOTTE NADEL“

Datum	� Donnerstag, 04.09., 11.09., 
18.09., 25.09., 02.10., 09.10., 
16.10., 23.10., 30.10., 06.11., 
13.11., 20.11., 27.11., 04.12., 
11.12., 18.12.2025 

Zeit	 14:00 Uhr 

Ort	� Evang. Gemeindehaus 
Oberstdorf

Leitung	  Brigitte Stadler

Anmeldung	 Tel. 015 22/183 32 52

Ob Jung oder Alt, wer Lust am Handarbeiten 
hat, aber nicht mehr weiterweiß, ist bei mir 
genau richtig.

Der Nachmittag ist für jedes Alter und Ge-
schlecht. Es entstehen keine Kosten.



36

 Ost 
AL lgäu  

© Angelo_Giordano / Pixabay

Spiritualität – Zeit für die Seele

Tanz

Pilgern

�ÖKUMENISCHER  
FOLKLORE-TANZKREIS

Datum	� Mittwochs, 24.09., 08.10., 
22.10., 12.11., 26.11., 03.12., 
17.12.2025

Zeit	 18:00 Uhr

Ort	� Evang. GH „Haus der  
Begegnung“, Füssen

Leitung	 Ruth Wildemann

Kreistänze aus verschiedenen Ländern, für alle 
mit Freude an der Bewegung zu Musik. Keine 
Vorkenntnisse und kein Partner*in nötig.

�1-TAGES-ETAPPE AUF DEM  
AUSSERFERNER JAKOBSWEG

Datum	� Mittwoch, 24. September 
2025

Zeit	 9:00 bis 17:00 Uhr

Treffpunkt	� 7:45 Uhr Bahnhof Reutte, 
oder 8:15 Uhr Pfarrkirche 
Bichlbach

Begleitung	 Michael Jäger

Anmeldung	 Tel. 0171/8 48 53 98

ca. 15 Kilometer auf Forststraßen und Wander-
wegen, leichte Steigungen, spirituelle Impulse 
unterwegs, nicht zuletzt an tollen Orten und in 
Jakobskirchen

Brotzeit unterwegs. Voranmeldung erwünscht.
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Religion und Spiritualität

im Aus-
tausch sein

Vortrag

Workshop

ESPRESSO- SEMINAR

Sich locker begegnen, Ankommen bei 
Kaffee und kleinen Leckereien

Datum	� Donnerstag, 18.09., 16.10., 
20.11.2025

Zeit	 10:00 Uhr

Ort	� Auferstehungskirche Pfronten

Leitung	 Pfarrer Andreas Liedtke

GOSPELWORKSHOP

Datum	� Freitag, 17. bis  
Sonntag, 19. Oktober 2025

Ort	 Christuskirche Kaufbeuren

Leitung	 Fabian Schäfer

Anmeldung	 evangelische-termine.de  

�ELIAS-ORATORIUM –  
THEOLOGISCHE UND  
MUSIKALISCHE EINFÜHRUNG

Datum	� Donnerstag, 23. Oktober 2025

Zeit	 19:30 Uhr

Ort	� Matthias-Lauber-Haus,  
Kaufbeuren

Referenten	� Pfarrer Jost Herrmann 
Kantor Frank Oidtmann
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Religion und Spiritualität

im Aus-
tausch sein

Bibel 
entdecken

�TREFFEN IN DER  
ZWEITEN LEBENSHÄLFTE

Neun Jahre Tansania
Datum	 �Dienstag, 16. September 2025

Reise nach Indien
Datum	 Dienstag, 14. Oktober 2025

Bibel ganz kreativ erleben  
mit einem „Bibliolog“
Datum	 Dienstag, 11. November 2025

Adventsfeier mit einer  
Weihnachts-Mitmachgeschichte
Datum	 Dienstag, 16. Dezember 2025

Für alle Veranstaltungen gilt:

Zeit	 14:30 bis 16:30 Uhr

Ort	� Evang. Gemeindehaus „Haus 
der Begegnung“, Füssen

�BIBELGESPRÄCHSKREIS

Datum	� Donnerstags, 18.09., 
16.10., 20.11., 18.12.2025, 
15.01.2026

Zeit	 15:00 bis 16:30 Uhr

Ort	� Evang. Gemeindehaus „Haus 
der Begegnung“, Füssen

Leitung	 Pfarrer Peter Neubert
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PilgernPILGERN NACH SCHEIDEGG

Samstagspilgern von Genhofen  
nach Scheidegg

Datum	 Samstag, 20. September 2025

Zeit	 8:30 Uhr

Treffpunkt	� Auferstehungskirche  
Scheidegg Genhofen

Unkosten 	 20 Euro 
für den Bus  

Weg	� von Genhofen nach Scheid- 
egg auf dem Jakobsweg

Länge	 ca. 18 km

reine Gehzeit	 ca. 5 Stunden 

Anmeldung	� pfarramt.scheidegg@elkb.de 
oder Tel. 0 83 81/94 85 61

In einer Pilgergemeinschaft für einen Tag 
sind wir mit geistlichen Impulsen unterwegs 
auf dem Jakobsweg. Gepilgert wird bei jedem 
Wetter. 
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Pilgern PILGERN NACH BREGENZ

Samstagspilgern von Scheidegg  
nach Bregenz

Datum	 Samstag, 18. Oktober 2025

Zeit	 8:30 bis 17:00 Uhr

Treffpunkt	� Auferstehungskirche  
Scheidegg

Länge	 ca. 18 km 

Gehzeit	 ca. 5 Stunden

Unkosten 	 20 Euro 
für den Bus

Anmeldung	� Tanja Reichert 
Tel. 075 20/9 45 99 53

Rückfahrt mit dem Bus nach Scheidegg

In einer Pilgergemeinschaft für einen Tag 
sind wir mit geistlichen Impulsen unterwegs 
auf dem Jakobsweg. Gepilgert wird bei jedem 
Wetter. 

Spiritualität – Zeit für die Seele
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Pilgern�SAMSTAGSPILGERN AUF DEM 
ULRIKAWEG VON HEILIGENBERG 
ZUM KLOSTER BIRNAU

Ein Weg – im Wechsel der Jahreszeiten

Datum	� Samstag, 27. September 2025,  
Samstag, 22. November 2025

Zeit	 9:00 Uhr

Ort	� Postplatz 2a,  
88633 Heiligenberg

Begleitung	� Dorothee Stiehler und  
Barbara Jancevskis

Wegbegeh-	 mittel 
barkeit

Unkosten 	 20 Euro 
für den Bus	

Anmeldung	 Tel. 075 62/6 53 96 50

Rückfahrt mit dem Bus nach Heiligenberg
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Zeit für 
mich und 
Gott

MEDITATIVE MORGENWANDERUNG

Datum	� Dienstag, 09.09., 23.09., 
07.10., 21.10.2025

Zeit	 9:00 bis 12:00 Uhr

Treffpunkt	� Johanneskirche, Sedanstr. 18, 
88161 Lindenberg

Begleitung	� Christine Wagner und  
Andrea Zander

Meditative Morgenwanderung, gemeinsam 
unterwegs bei besinnlichen Gedanken.

Bitte gutes Schuhwerk und passende Kleidung 
anziehen, wir laufen bei jedem Wetter.

Spiritualität – Zeit für die Seele
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Evangelisches Bildungswerk  
Südschwaben e.V. (ebs)

Vorstand
Sabine Hammerbacher (Vorsitzende) 
Wolfram Henning (stv. Vorsitzender)

Reiner Brünings, Susanne Ohr, Antje Pfeil-Birant,  
Karin Schaber, Uwe Six, Michaela Tröger

Referentin für Familienbildung 
Anja Haslinger

Geschäftsstelle 
Lilly Ehmling, Angela Härle 

Bankverbindung 
VR-Bank Kempten-Oberallgäu eG 
IBAN DE66 7336 9920 0003 1144 73 

EBS-Geschäftsstelle
St.-Mang-Platz 2
87435 Kempten

Tel.	08 31/2 53 86 25
Fax 	08 31/2 53 86 26

	 ebw.suedschwaben@elkb.de
	 www.ebs-dekanat-kempten.de 
	 Folgen Sie uns auf ebs_dekanatkempten   

Bürozeiten
Montag	 18:00	–12:00	Uhr
Mittwoch 	 10:30	–12:30	Uhr
Donnerstag 14:00	–17:00	Uhr

Redaktionsschluss für Programm  
März bis September 2026
15. Januar 2026
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